
โครงการแนะแนวการศึกษาต่อระดับแพทย์ประจ าบ้าน ณ ประเทศสหรัฐอเมริกา 
ชวิศาชล นนท์ศรี และ ชยาวุฒิ พันธ์ศรีวงค์  

 
บทคัดย่อ: 
ความเป็นมาและวัตถุประสงค์: การเรียนต่อแพทย์เฉพาะทางมีความส าคัญในการพัฒนาความรู้เชิงลึกทางด้าน
แพทยศาสตร์ ซึ่งสามารถเรียนได้ทั้งในประเทศไทยและต่างประเทศ การศึกษาต่อต่างประเทศโดยเฉพาะใน
ประเทศสหรัฐอเมริกาเป็นอีกทางเลือกหนึ่ง ซึ่งข้อมูลส่วนใหญ่เป็นภาษาอังกฤษและต้องมีการเตรียมตัวหลาย
ขั้นตอน จึงได้พิจารณาจัดโครงการแนะแนวการศึกษาต่อระดับแพทย์ประจ าบ้าน ณ ประเทศสหรัฐอเมริกาขึ้น  
เพ่ือให้ผู้ที่สนใจเข้าร่วมโครงการมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการศึกษาต่อเพ่ิมมากขึ้น เสริมสร้างแรงบันดาลใจ    
มีความพึงพอใจและได้รับประโยชน์จากการเข้าร่วมโครงการ รวมทั้งพัฒนาทักษะการบริหารจัดการ การท างาน
ร่วมกันเป็นทีม และการแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าของผู้ด าเนินโครงการ 
การด าเนินโครงการ: ศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับการศึกษาต่อแพทย์ประจ าบ้าน ณ ประเทศสหรัฐอเมริกา ส ารวจความ
สนใจเข้าร่วมโครงการของนิสิตแพทย์ 6 ชั้นปีโดยใช้แบบสอบถาม ประชาสัมพันธ์โครงการในรูปแบบโปสเตอร์และ
ผ่านทางเว็บไซต์ จัดการบรรยายให้ความรู้ในหัวข้อ การขอรับ Educational Commission for Foreign 
Medical Graduates (ECFMG) certification, United States Medical Licensing Examination (USMLE), 
National Resident Matching Program (The Match), และ United States Clinical Experiences (USCE) 
ประเมินโครงการโดยใช้แบบทดสอบก่อน-หลังการบรรยาย และแบบประเมินความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมโครงการ 
ผลการด าเนินโครงการ: ผู้สนใจเข้าร่วมโครงการ 57 คน สามารถเข้าร่วมได้จริง 22 คน (38.6%) ประกอบด้วย
นิสิตแพทย์ชั้นปีที่ 4 และ 5 มีคะแนนเฉลี่ยแบบทดสอบหลังการบรรยายเพ่ิมขึ้นร้อยละ 62.96 ผู้เข้าร่วมโครงการ
ส่วนใหญ่ (90.5%) ยังมีความสนใจไปศึกษาต่อที่ประเทศสหรัฐอเมริกา ผู้ที่มคีวามสนใจลดลงเนื่องจากขั้นตอนการ
สอบที่ยากและคิดว่าเกินความสามารถของตน ผู้เข้าร่วมโครงการมีความพึงพอใจในภาพรวม และได้รับประโยชน์
จากการเข้าร่วมโครงการอยู่ในระดับมาก-มากที่สุด ด้วยคะแนนเฉลี่ย 4.77 คะแนน (95.4%) 
สรุปผล: การด าเนินโครงการบรรลุวัตถุประสงค์ตามที่ก าหนดไว้ทุกประการ ควรพิจารณาก าหนดการและ
ระยะเวลาการบรรยายให้เหมาะสมในการด าเนินโครงการครั้งต่อไป 
 
ค าส าคัญ: การศึกษาต่อแพทย์หลังปริญญา, แพทย์ประจ าบ้าน, ประเทศสหรัฐอเมริกา  
 
 
 
 
 
* นิสิตแพทย์ชั้นปีที่ 5 ปีการศึกษา 2557 คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 


